CONSEJOS DE JARDINERIA EN

MACETAS

La jardineria en macetas puede permitirle aprovechar al maximo un espacio verde
limitado. La jardineria en contenedores es una opcion especialmente popular entre los
residentes de apartamentos y condominios que tienen acceso a un patio o balcon. A
excepcion de los arboles grandes, casi todo puede cultivarse en una maceta.

A continuacion, encontrara algunos consejos para montar su propio jardin en
macetas.

MATERIALES Y CONSIDERACIONES DEL SITIO

LUZ SOLAR: de ser posible, escoja un sitio que reciba luz solar plena (seis horas o
mas de luz solar al dia). Lo ideal es cultivar en lugares orientados al sur. Si su sitio
recibe menos de seis horas de luz solar directa, quiza deba considerar cultivar
plantas que toleren o se desarrollen en la sombra, como los vegetales de hoja verde o
las hierbas.

ESPACIO: a la hora de escoger las macetas para sus plantas, es importante conocer
la cantidad de espacio que requiere su planta. Es conveniente que la maceta sea lo
suficientemente grande como para que quepa el sistema de raices maduro de la
planta.

e Raices poco profundas: maceta de seis a
nueve pulgadas de profundidad para
plantas con raices poco profundas
(cebollino, lechuga, cebollas verdes,
espinacas)

e Raices moderadamente profundas:
profundidad de la maceta de 12 a 18
pulgadas para plantas con raices de
tamano medio (berenjenas, pimientos,
remolachas, zanahorias, brocoli, col rizada)

e Raices profundas: profundidad de maceta
de 18 a 24 pulgadas para plantas con raices
profundas (tomates, patatas, calabacines,
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DRENAJE: el drenaje es especialmente importante en las plantas en macetas para
evitar que las raices estén demasiado expuestas al agua y se pudran. Para garantizar
un drenaje adecuado, asegurese de que sus macetas tengan agujeros de drenaje de
tamano considerable en el fondo. Si su maceta no tiene agujeros, puede perforar
agujeros de drenaje en el fondo.

MEZCLA PARA MACETA: debido a la particular importancia del drenaje en las plantas
en macetas, le sugerimos que utilice una mezcla para macetas porosa, como una
mezcla para macetas de uso general que contenga musgo de turba, vermiculita y
perlita. Las mezclas para macetas pueden comprarse en su tienda local o puede
preparar una mezcla con unos pocos ingredientes clave, como una parte de
cospostaje y otra de tierra de jardin. Anadir perlita puede ser especialmente Util para
las plantas en macetas porque es un mineral especializado que puede mejorar el
drenaje.

MANTENIMIENTO

RIEGO: las practicas de riego para las plantas en macetas dependeran de su mezcla
para macetas. La mayoria de las plantas en macetas deberan ser regadas una vez a la
semana durante la temporada de crecimiento si se encuentran bajo la luz directa del
sol y su tierra drena bien. Por el contrario, las plantas que estan a media sombra
quizas necesiten ser regadas con menos frecuencia. Como regla general, puede regar
sus plantas cuando el material de la maceta esté seco al tacto. Siempre que sea
posible, riegue sus plantas por las mananas para evitar el moho y mantener el agua
durante todo el dia.
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FERTILIZACION: la composicion de su mezcla para macetas y los tipos de
fertilizantes que utilice determinan la frecuencia con la que tendra que fertilizar sus
plantas. Si esta utilizando un fertilizante de liberacion lenta, una aplicacion por
temporada puede ser suficiente. El compostaje es una enmienda del suelo que puede
incorporarse a su mezcla para macetas, pero el abono contiene menores cantidades
de nutrientes, por lo que es posible que tenga que realizar varias aplicaciones en una
temporada. Sin embargo, si utiliza fertilizantes de liberacion rapida solubles en agua,
lo normal es abonar las plantas alrededor de una vez a la semana.

Fuentes: Extension de la Universidad de Georgia, Division de Agricultura y Recursos Naturales
de la Universidad de California, Jardin Botanico de Brooklyn, Extension Cooperativa de
Cornell del Condado de Schenectady. Ilustraciones por Olivia Golden



